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RA-stationens sakerhet

¢ Radioamatétrerna far bygga och anvanda sina
apparater utan att de granskas pa nagot satt

< Darfor aligger ansvaret for stationens sakerhet enbart
dess anvandare

# Elsakerhetsforeskrifterna maste foljas aven om
amatorerna ar befriade fran granskningsplikten.

< Stationen far inte placeras i fuktiga eller
explosionsfarliga utrymmen.

< Stationen far inte innehalla (h6g)spanningsférande
delar s, att man kan berora dem ovetande eller i
misstag.
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RA-stationens sakerhet

& Gransen for farlig spanning enligt Elsékerhetsfore-
skrifterna ar 42 V likspanning (DC) och 30 V
vaxelspanning (AC).

& Natspanningen i vagguttaget 230 V AC ar livsfarlig

¢ Som antenn far man anvanda taggtradsstangsel,
taltséang, varmeradiator mm. men antennen ska
placeras sa, att den inte orsakar fara fér nagon ens
fast den faller ner.

& En antenn kan alltsa inte dras 6ver en vag eller en
annan elledning. Den ska vara mekaniskt hallbar,
och den ska placeras tillrackligt hogt sa man inte
nar den.

RA-stationens sakerhet

& Man far inte leda lagfrekvent vaxelstrom (50 Hz) till
antennen, inte heller farliga likspanningar.

& Hogfrekvent vaxelspanning far och skall ledas till
antennen om man tanker sig att ha nytta av den pa nagot
satt ©

¢ Kom ihag: Med hogfrekvent elektricitet skapar man
radiovagor (observera skillnaden mellan hog frekvens och
hdg spénning)

& Hogfrekvenseffekt maste hindras att ledas ut i elnatet!

¢ Man kan anvéanda antennens matarledning for att leda

ofarlig likspanning (t.ex. matning av antennreléer,
mastférstarkare etc.)
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RA-stationens sakerhet

KOM IHAG:

“‘Radioamatorstationen ska byggas sa, att anvandning
av den inte fororsakar nagot slags fara for nagon,
varken manniskor eller djur!”

"Jorda din sandare, sa att den inte jordar dej!”

"Hall ena handen i fickan nar du arbetar med delar som
kan vara spanningsférande”

5
Mastsakerhet
e
+ Traditionellt har man planerat master i Finland )ﬁc\ |
utifrén instruktionen”Masto-ohje 1980”. Fran 6\?» \i
2011 6vergar man i Finland till det )

gemensamma Eurocode-systemet, varvid den
gamla instruktionen begravs.

& Terasrakennusyhdistys TRY (Stalbyggnadsfo-
reningen) har gett ut féljande skrifter i arendet:

e Utgangsuppgifter for mastplanering (Mastojen
suunnittelun l&htdtiedot), 15.6.2011 F

e Granskning av gamla master - huvudprinciper

§

(Vanhojen mastojen tarkistus — p&aperiaatteet), WL
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Haller din mast?

Materiella forluster, i varsta fall personskador

Mastskador pa grund av vindlast beror i allménhet pa att
amatoren inte har nagon uppfattning om belastningens storlek.

Masthojd H<=20m H>=20m
Berakningsgrunder: Vindhastighet v 33 m/s 39 m/s
Vindtryck q 800 N/m?2 1100 N/m2

Materialet minst kvalitet Fe 37B. M&belror (tunvaggigt svetsat)
far anvandas bara om det ar av ovannamnt material.

Véaggtjocklek minst 2 mm
Vanliga vattenlednings- och gasror rekommenderas inte
Sakerhetsfaktor vid berakningar: 1,3

Mastsakerhet,
fallskydd

Personskydd som ska anvandas
vid mastarbete:

Masthjalm med hakrem enl. standard
EN 397

Helsele enl. standarderna EN 361 och
EN 358 som samtidigt &r en del av
redddningsutrustningen; den skall vara
utrustad med:

e tva stodrep (enligt standard EN 358), det
ena med stallbar langd (glidreglage) |

1 Auffanggurt

Glidlas som &r kompatibelt med [ —
sdkerhetsskenan eller -vajern i masten f“("-("a1;§mosw o
enl. standard EN 353-1 i e~
( ) Lo
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Mastsakerhet,
fallskydd

o | sakerhetssystemet bor inga
sakerhetsskena eller -vajer och
glidvagn eller -1as som fyller
kraven i EU-komissionens
direktiv nr. 89/686/EEC som

Sakerhetsskena

Glidvagn vid

galler krav pa personlig stigning
sakerhetsutrustning for
mastarbete.

Glidvagn last
el. vid fall

Stralningsgranser

¢ Social- och halsovardsministeriet (STM) har i ett beslut
1474/1991 beslutit om strélningsgranser for arbetare.

& Gransvarden for allménheten finns i ett nyare beslut 294/2002.

¢ Radio- och radarinstallationer som kan ge upphov till icke-
joniserande RF-stralning som éverskrider gransvardena skall
anmalas till Stralsakerhetscentralen.

¢ Normalt kommer amatérerna inte ens i ndrheten av granserna,
dessutom ar sandarna normalt inte i gng vid mastarbeten.

¢ Brannskador fran RF uppstar vid effekttatheter dver 250 W/m?2

Utsatt objekt Absorptions- Frekvens MHz | Stralningstathet
formaga Wikg W/m2
0,4 10

Hela kroppen 40 - 400
Lemmarnas yttre delar 20 400 - 2000 /40
Ovriga kroppsdelar 10 2000 - 300 000 50
Kéalla: STUK OHJE ST 9.3/2.9.2003, ULA- JATV-ASEMIEN MASTOTOIDEN SATEILYTURVALLISUUS 10




Elsakerhetslagen

1 kap., Allménna stadganden, 2 §, 3 mom.
Denna lag tillampas ocksa pa telenat, teleterminalutrustning
och radioutrustning till den del som de kan fororsaka fara
for liv, halsa eller egendom...

2 kap., Elsékerhetens niva, 5 §
Elmateriel och elanlaggningar skall planeras, byggas, tillverkas
och repareras samt underhallas och anvandas pa ett sadant
satt att:

1. deinte medfor fara for nagons liv, halsa eller egendom,

2. deinte elektriskt eller elektromagnetiskt medfor oskalig stdérning
och att

3. deras funktion inte l&tt utsatts for elektriska eller
elektromagnetiska storningar.

11

HIMb:s beslut om behdrighetskrav |
elarbete, 516/1996

Grundlaggande krav, 9 §

Den som utfor arbeten inom elbranschen skall ha fértrogenhet med
eller vara instruerad for uppgiften och respektive elsdkerhetskrav.

Kravet i fraga om sddana arbeten inom elbranschen som kan
fororsaka endast ringa fara eller stérning, 10 §

Foljande arbeten inom elbranschen &r tillatna, om man lagger tillracklig
omsorg pa att utféra dem:

1. Lostagning och fastséttning av tacklock for installationsdosor fér hégst 250 V nominell
spanning, installation, reparation och underhall av enfasiga stickproppar,
anslutningsledningar, skarvsladdar och inredningsarmaturer, samt med dem jamforbara
arbeten,

2. elarbeten pa anlaggningar fér hogst 50 V nominell vaxelspanning eller 120 V nominell
likspénning,

3. driftarbeten i en elanlaggning, vars spanningsforande delar ar skyddade mot oavsiktlig
beréring, samt

4. reparation av elmateriel som uppforts for eget bruk, om detta ansluter sig till
hobbyverksamhet inom elbranschen.

12
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Vem far gora vad?

+ Elarbeten far i princip bara utféras av fackman inom
elbranschen.

& Huvudprincipen &r att den vanliga elanvandaren inte far gora
nagra atgarder alls pa de fasta installationerna i en fastighet.

¢ Vem som helst far dock gora nedan uppréknade arbeten om
man vet hur de skall utforas!

byta sakring i bostaden

byta lock pa vagguttag och strombrytare

byta trasig stickpropp och anslutningsledning

tillverka och reparera en enfasig skarvsladd

byta sladdbrytare p& en armatursladd

ansluta belysningsarmatur med "sockerbit”

ersatta sockerbit i takdosa med doslock med armaturuttag

montera armaturstickpropp i armatur
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Vad far en radioamator gora?

& Forutom de ovan namnda arbetena
far en radioamator ocksa:

e bygga egna apparater som hor till
hobbyverksamheten utan krav p& CE-
markning och utan deklaration av
overensstammelse med EU-regle-
mentet.

e Apparaterna far inte tillverkas for
forsaljning (d&d maste de CE-markas
och fylla elsdkerhetskraven).

e Forséljning av egentillverkade apparater
kan alltsa i princip bara ske till andra
amatorer.
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Orsaker till elbrand

& Tre av fyra brandskador
intraffar i vara bostader.

& | regel ar det slarv som
fororsakar brand!

o Aven tekniska fel (elfel) ar
vanliga brandorsaker.

& Kom ihag att det alltid &r
lattare att forebygga an att
slacka en brand.
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Elektriska fel

¢ Elektriska apparater kan ge upphov till brand
om de far fel, dverhettas eller anvands felaktigt.

¢ Om du kanner misstankta lukter eller hor ljud
fran elsystemet ar det lage att kontakta en
elektriker.

& Nar ledningar och elapparater som hor till
husets installation ska repareras maste arbetet
utférs av en fackman.

16
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Elektriska fel

< Rutinmassiga atgarder ar det som behovs for
att forebygga elbrand pa grund av elfel:

e Montera en rejal huvudbrytare for elnatet i hamshacket, och
sténg av strommen med den nar du lamnar rummet.

e Latinstallera jordfelsbrytare for uttagen i hamshacket.

e Stang alltid av apparater med strombrytaren. L&mna dem
inte i standby-lage.

e Lat inte torktumlare, tvatt- eller diskmaskin vara i gang nar
du gar hemifran eller nar du sover.

e Torka inte klader pa elelement eller ovanfor elbastuugnen.

e Dra ur stickkontakten nar du anvant brédrost, kaffekokare,
eller andra apparater.
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Elsakerhet

¢ En sladd som delvis slitits loss ur en stickpropp ar
farlig.

+ Undvika l6sa langa sladdar, installera fler vagguttag!
o Fast de sladdar som anda behdévs mot en vagg eller
anvand installationslist.

< Elinstallationen och elapparaterna i hemmet &r
utformade med tanke pa vuxna manniskors
anvandning. Barn kan ha egna idéer om hur t.ex.
eluttag och sladdar anvands.

18




Anslutnings- och skarvsladdar

¢ Skadade eller klamda anslutningskablar och
skarvsladdar kan orsaka brand, olycka eller
driftstopp.

e Anslutnings-, och skarvsladdar bestar av olika plast-
eller gummimaterial beroende pa anvandning.

e Anslutningskablar ar speciellt utsatta for mekanisk
paverkan (slag, tryck- och dragpakanning), kemiskt
angrepp (olja, ldsningsmedel), varme och kyla. Vid fel
anvandning kan de spricka, bli spréda eller stelna.

e Anvand inte skarvsladdar och grenuttag som ersattning

for en fast elinstallation.
e Kablar for inomhusbruk far inte anvandas utomhus!
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Undvik olyckor!
¢ Auktionsfynd

e Innan du bérjar anvanda de fynd du gjort bland
gamla radioapparater pa auktioner eller lopptorg,
kan det vara en god idé att forst lata en fackman
titta pa sladdar och kontakter. De kan vara bade
notta och sprdda av :
alder.

e Tank ocksa pa att
elsakerhetskraven
var lagre forr!

17.1.2012
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Jordfelsbrytaren.

# Alla elektriska apparater har sma lackstrommar, t ex
en spis pa mellan 6-10 mA, ett elvarmebatteri pa ca
1 mA osv. (mA = tusendels ampere).

& Jordfelsbrytaren kanner summan av
lackstrommarna, inklusive felstrommar.

& Jordfelsbrytaren — inte sékringen — kanner vid ett
eventuellt fel av de sma felstrommarna som kan
orsaka brand.

& Jordfelsbrytaren fungerar aven i ett ojordat uttag.

& Jordfelsbrytaren ar en billig liv- och
egendomsforsakring.
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Jordfelsbrytaren.

¢ Jordfelsbrytaren &r ett skydd mot brander
och personskador. Testknapp

¢ Jordfelsbrytarens frimsta funktion ar att
radda liv och férhindra brand om ett fel
uppstar i anlaggningen.

¢ Snabbheten hos en jordfelsbrytare gor att
farliga situationer normalt inte hinner
uppkomma om en person kommer i
berdring med en stromférande del. ;

Mandver- och

< Jordfelsbrytaren &r ett bra kompletterande indikeringsspak
skydd till andra skyddsatgarder sdsom (till-fran)
sakringar, skyddsjordning och underhall
av elanlaggningen.

22
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Jordfelsbrytaren.

¢ Det finns flyttbara
jordfelsbrytare att ta
med och plugga in i
vagguttaget for att fa
sakerhet nar man
anvander elapparater
utomhus t.ex. i masten.

¢ Kontrollera funktionen

med testknappen minst
2 ggr/ ar.

Testknapp
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